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EDITO

|_e 2 avril dernier, le Conseil communautaire a
voté le budget de la collectivité pour lannée 2024.
Comme vous le découvrirez dans cette parution,
notre choix s'est porté en faveur de la sante, afin de
renforcer davantage notre attractivité aupres des
familles souhaitant s'installer sur le territoire. Ainsi,
la consolidation des Poles Santé et de la Maison de
Santé de Villiers-Charlemagne se poursuit. De plus, les
secteurs du social et de la santée illustrent pleinement
nos valeurs de solidaritée, ce qui vient intensifier notre
envie dinvestir chaque année dans de tels projets.
C'est encore le cas a travers nos actions de promotion
du métier dassistante maternelle, en pénurie sur
notre territoire, ou encore en rendant plus accessibles
le numeérique et le sport sante.

2024, c'est aussi lannée d'une grande avancee pour
le developpement durable. Maitriser nos dechets,
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Biodéchets : moins jeter pour préserver

BEAUMONT-PIED-DE-BCEUF -
LA BAZOUGE-DE-CHEMERE -
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Le budget a la loupe

Le numérique éthique attire
Le sportde 3a7ans
Entrepreneurs, on vous accompagne

Initiative Mayenne : un prét d'honneur
accessible

BOUERE - CHEMERE-LE-ROI - COSSE-EN
LA CROPTE - LE BIGNON-DU-MAINE - LE BURET
PREAUX - RUILLE-FROID-FONDS - SAINT-LOUP-DU-DORAT -
SAINT-DENIS-DU-MAINE - VAL-DU-MAINE - VILLIERS-CHARLEMAGNE

c'est maitriser des couts toujours plus lourds pour
les collectivites et les contribuables. Grace a la loi
concernant les biodechets, et en poursuivant nos
efforts sur le tri, nous sommes fortement mobilises
face a cet enjeu. Mais il est essentiel de rappeler que
ceci n'est réalisable qu'en comptant sur votre entiere
participation.

Je vous invite a découvrir dans les prochaines pages
nos autres axes d'intervention au profitde lanimation et
du développement de notre chere intercommunalité.

Jacky CHAUVEAU,
President de la Communaute de communes
du Pays de Meslay-Grez
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EN ACTION |

ADMINISTRATION GENERALE
Services administratifs, techniques, transferts de
compétences, SDIS...

DECHETS

Collectes, déchetteries

SOCIAL & SANTE

France services, CIAS, Poles Santé...

ECONOMIE

Zones d'activités...

CULTURE
Ecole de musique et de théatre, médiathéques, saison
culturelle...

Repartition financiere pour chaque mission de la Communaute de communes
en pourcentages

Lannée 2024 voit se concrétiser de
nouveaux projets pour la Communauté
de communes, tandis que d'autres se
consolident.

Plein essor pour la santé

Apres l'extension du Pole Sante de Meslay-
du-Maine, qui accueille désormais une
quarantaine de professionnels de santg, le
Pole Sante de Grez-en-Bouere sagrandit a
son tour. Des travaux d'aménagement sont
€galement actés pour la Maison de Sante
de Villiers-Charlemagne, donnant ainsi au
territoire un panel diversifieé dans l'offre de
soins. laboutissement de ces ouvrages est
préevu pour 2025,

Capsurlamobilité, le tourisme etl'économie

A Villiers-Charlemagne, les élus
communautaires ont vote un investissement de
50 000<€ pour la creation d'un pdle multimodal.
Cette infrastructure réunira un arrét de car, un
parking de covoiturage et une deuxieme voie
douce reliant Villiers a Houssay.

En parallele, le positionnement touristique
et lameénagement de La Chesnaie (base
de loisirs et camping) sont étudies. Quant
au Village Vacances Nature & Jardin de
Bouere, il a ete l'objet de travaux pour la
création d'un espace détente. Celui-ci
inclut deux terrains de pétanque et de
badminton, la plantation darbres et du
mobilier urbain.

Avec la santé, la mobilité et le tourisme, les
elus prévoient de surcroit une densification
de lactivite economique : deux ateliers-
relais seront construits sur le territoire dans
les prochains mois.

LA COM'COM’'EN CHIFFRES

Dépenses prevues en 2024 .

dont 6,8 millions d'€ investis dans
des projets de développement
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A LA UNE

| E NUMERIQUE ETHIQUE
ATTIRE

En mars dernier, le Numérique Ethique Tour posait pour la premiére
fois ses valises en Pays de la Loire, a Meslay-du-Maine. Et il y a
rencontre son public ! Les deux premiers jours, plus de 350 éleves
de la petite section a la 5™ étaient guidés par les animateurs MAIF
et les conseillers numeriques locaux sur les quinze stands du village
itinérant. Le samedi, lajournée tout public accueillait 150 personnes, venues
explorer le forum et ses differents espaces : imprimerie 3D, realite
virtuelle, prévention sur le harcélement en ligne, sur lutilisation des
donnees et limpact environnemental d'Internet, programmation et
codage... Ce dispositif offrait de nombreux outils afin de sensibiliser le
public aux enjeux et aux risques lies au numerique. Un objectif reussi |

LE SPORT DE 3 A 7 ANS

L'Ecole des sports consiste a faire découvrir aux enfants de 3 a 5 ans diverses
pratiques sportives. Hebdomadaire, elle se déroule le samedi matin sur
trois sites : Bouere, Bazougers et Meslay-du-Maine. Les éducateurs sportifs
proposent aux jeunes enfants des activites physiques differentes au cours de
lannee (motricite, jeux de ballons, raquette, athlétisme..). En septembre 2024,
ce service proposera de nouveaux créneaux pour les 6-7 ans (nes en 2017
et 2018). Les séances pour les plus grands auront lieu chaque mercredi. Une
communication sera realisee aupres des eécoles durant les mois de juin et de
septembre.

Pour en savoir plus, contactez le Service Sport :
service.sport@paysmeslaygrez.fr

ENTREPRENEURS,
ON VOUS ACCOMPAGNE !

Depuis janvier, la coopérative d'entrepreneurs Coodem est présente chaque
deuxieme mardi du mois au Pole intercommunal. Cette permanence vise
a informer les chefs d'entreprise de lalternative qui s'offre a eux sous le
statut d'entrepreneur-salarie. Les avantages pour ceux qui souhaitent
étre accompagnes des leurs debuts : lopportunité de tester sa nouvelle
activité en percevant un salaire régulier, un hebergement juridique, fiscal,
comptable et social, une couverture sante, un accompagnement a la
creation d'entreprise, des services mutualises, un cadre collectif.. Plus de
700 entrepreneurs ont degja choisi Coodem pour demarrer leur activite.

Permanences chaque 2™ mardi du mois, de 14h a 17h
Rendez-vous avec la chargée d'accompagnhement au 02 43 56 69 25




FOCUS FRANCE SERVICES

LA MISSION LOCALE

Quand un jeune quitte le cursus scolaire classique, il peut avoir
rapidement besoin de constituer un nouveau projet professionnel. Se
former, passer le permis, trouver un logement, étre couvert pour sa
sante ou, tout simplement, trouver une activite de loisirs sont autant de
questions auxquelles peuvent répondre les conseillers de la Mission
Locale. Les Missions Locales accompagnent les jeunes, de 16 a 25 ans,
en leur fournissant des clés de reinsertion sociale et professionnelle. En
relation avec de nombreux partenaires, les conseillers apportent une
réponse adaptée pour chaque jeune. Le but : réduire les obstacles sur
leur parcours, s'adapter a leurs besoins spéecifiques en prenant appui
sur les ressources du territoire,

Besoin d'informations ? Rendez-vous sur www.emploi-des-jeuness53.org
OU au 02 43 07 27 49 avec Corinne Saint-Val, votre conseillére.

LES ENFANTS DU CENTRE,
RECOMPENSES

Au mois de septembre, un challenge inter-centres
était organisé par les services Jeunesse et Economie : les
enfants des cing accueils de loisirs du territoire (Bazougers,
Grez-en-Bouere, Meslay-du-Maine, Val-du-Maine et
Villiers-Charlemagne) ont réalise des fresques sur le theme
« Lagriculture chez moi ». Lors du Marche des producteurs
locaux du 29 septembre, les fresques realisees ont éte soumises
au vote du public. Le centre de Val-du-Maine est le grand
gagnant du challenge ! Sa recompense : une visite a la ferme
de La Gaudiniere le 23 avril dernier, chevreaux et autruches
au programme pour le plaisir des petits, comme des grands.

INTRAMUROS ,
LACTU EN TEMPS REEL

Dix-neuf communes de lintercommunalité adherent a Intramuros. Tres prisé par
les habitants du territoire, loutil vous permet d'acceder a toutes les informations
de votre commune et du Pays de Meslay-Grez | Evénements, actualités, lieux a
visiter.. lutilisateur peut, s'il le souhaite, activer les notifications afin d'étre tenu au
courant en temps réel des alertes sur une localite. Depuis plusieurs semaines,
certaines communes vous indiquent leur présence sur lapplication, grace a
des panneaux de signalisation. Il vous suffit d'y sélectionner la commune pour
decouvrir tous ses services comme, par exemple, consulter le menu de la
cantine ou lannuaire des professionnels de sante. Méme lorsque vous partez
en vacances, lapplication vous guide dans vos visites et vos rendez-vous
touristiques. Application disponible sur Google Play et Apple Store.



ASSISTANTES MATERNELLES : ELLES
ASSURENT LAVENIR

Le Relais Petite Enfance est un
service public et gratuit, destinéaux
familles ayant de jeunes enfants
et aux professionnels de la petite
enfance. Sa troisitme mission :
inciter de nouvelles assistantes
maternelles et gardes d'enfants a
s'installer sur le territoire.

Des atouts pour un grand métier

Grace a la coordinatrice du
Relais, les candidates a l'agrément
comprennent mieux le processus
pour leur installation : reunions
pré-agrement organisées par
la PMI (service départemental
de la Protection maternelle et
infantile), déepot du formulaire
denregistrement, visites a domicile..
Si l'agrement est accordg, le ou la
candidate est ensuite appelé a partir
en formation pour 80 heures, avant
de pouvoir accueillir. Lensemble du
processus peut durer jusqu'a neuf
mois.

Toutefois, le nombre de professionnelles
diminue sur les dernieres années,

ATTRACTIVITE

et cette baisse saccelere de
facon alarmante. Pour Jean-
Pierre  Foucher, vice-président
a l'Enfance, la Jeunesse et les
Sports, il est «néecessaire de valoriser
ce métier et de faire tomber les idees
recues ».Car la profession comporte
certains atouts la souplesse
dans l'organisation du temps de
travail, une grande autonomie, un
accompagnement de proximite par
la PMI et le Relais, un regime fiscal
spéecifique, la possibilite de travailler
a la maison - toujours en lien avec ses
Cconsceurs - ou en Maison dAssistantes
Maternelles, ou, encore, l'accés a la
formation continue et a un comité
d'entreprises.

Jamais seules : le RPE en soutien

Pour renforcer lattractivite du
meétier, un forum sur les professions
de la petite enfance sest tenu
au printemps, avec plus de 200
visiteurs  pour cette premiere
edition : un succes !

Pour soutenir les professionnelles

en activite, le Relais propose
des matinées danimation et de
rencontreaveclesenfants, surdivers
lieux du territoire afin de rester au
plus pres du lieu de travail. En plus
des treize malles péedagogiques
qui  sont dé&a empruntables
gratuitement, le Relais innove
en 2024 et proposera le prét de
poussettes triple et quadruple
motorisees. Ceci pour favoriser les
sorties, tout en prenant soin de
la santé des professionnelles. En
novembre, une matinée cocooning
leur sera proposee. Plusieurs
partenaires  offriront  relaxation,
massage et moment de bien-étre,
Les professionnelles prennent soin
des tout-petits, le Relais prend soin
des assistantes maternelles !

Contactez le Relais Petite
Enfance, pour vous reconvertir
et vous former au métier !

02 43 64 333507 8596 59 40
rpe@paysmeslaygrez.fr



DE CHEZ NOUS |
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INITIATIVE MAYENNE : UN PRET

« J'étais lauréate, et maintenant, je suis passée
de l'autre coté ». En 2018, Aurore Giteau reprend
lentreprise  familiale Giteau, fabricant de
menuiseries PVC et aluminium, grace, en partie, au
prét d’'honneur accordé par Initiative Mayenne.

Aux cotés de son epoux, elle présente le projet
aux membres du comité du Pays de Meslay-Grez,
tous chefs d'entreprise ou partenaires financiers.
« Lors d'une commission, le porteur de projet préesente
l'entreprise. Ces entretiens nous permettent aussi de
rencontrer d'autres visages du paysage economique >,
explique-t-elle.

Le reseau national Initiative Mayenne a pour mission
de soutenir la création et la reprise dentreprise.
Llassociation octroie des préts d’honneur a taux zéro
pour les porteurs qui se lancent, et leur propose
des outils pour le montage et la realisation de leur
projet. « Ce que j'aime chez Initiative Mayenne, c'est
la bienveillance. Les nouveaux entrepreneurs sont
accompagnes en toute simplicite, le réseau est trés
accessible. C'est une structure vraiment ancree sur le
local ».

Frequemment, des seminaires et des petits-déjeuners
thématiques sont proposés aux membres pour les

D'HONNEUR ACCESSIBLE

aider a batir leur modele daffaires ou a creer leur
communication. « L'association nous aide a sortir du
quotidien, a croiser d'autres personnes et a entrer en
contact avec des experts. Pour ma part, j'ai beaucoup
aimé les visites d'entreprise et decouvrir de nouvelles
facons de travailler ». Des Apero Reso' facilitent
également les rencontres entre chefs d'entreprise.

Le prét d'honneur est un prét venant renforcer
lapport financier personnel au lancement de
l'entreprise, en complément d'un prét bancaire. Pour
pouvoir y prétendre, la solvabilite et la faisabilite du
projet sont étudiees en amont par le comité local
dagrement. « Il s‘agit aussi de mettre en lumiere les
points d'amélioration du dossier » precise la cheffe
d'entreprise, desormais membre a part entiere du
comite. Si le projet est accepte, le prét personnel est
attribue et remboursable de facon adaptée. « Nous
avons terminé de rembourser le notre cette année ! ».

Vous souhaitez monter votre dossier pour
demander un prét d’honneur ?

Contactez Marylene Bouvet-Templier :
02 43 64 29 00
m.bouvet-templier@paysmeslaygrez.fr



BIODECHETS
POUR PRESERVER

Les poubelles au régime

Saviez-vous que le tri est le
moyen le plus efficace pour
limiter l'augmentation des couts
de collecte et de traitement des
deéchets pour la collectivité et ses
habitants ? Parmi ce que vous
jetez, les biodéchets (composes
essentiellement d'eau) représentent
environ un tiers de vos poubelles,
selon LADEME, lagence de la
transition  écologique. Comme
l'explique Jerome Landelle, vice-
president en charge des Dechets
« le tri des biodéchets contribue a
maitriser les quantites de dechets
meénagers a traiter. Un mauvais tri
de ces biodéchets (et des dechets,
en géneral) a une incidence directe
sur le calcul du montant de la
redevance des ordures méenageres
pour les habitants du Pays de
Meslay-Grez ».

Dautant plus que trier ses
biodéchets  presente  dautres
avantages. A l'échelle du territoire,

: MOINS JETER

ils permettent, d'une part, de réduire
limpact sur lenvironnement lie au
transportetalincinérationdes ordures
ménageres. Dautre part, ils apportent
une solution a la problematique
dappauvrissement des sols, en
nourrissant naturellement la terre
(@gricole ou de jardin). Lenjeu pour
tout un chacun reste de diminuer
ces déchets "evitables” et de
continuer a appliquer assidument
les gestes de tri (emballages, verre,
textiles..) au quotidien.

Trier vos biodéchets, c'est simple !

Plutot que de jeter a la poubelle vos
epluchures de fruits et de legumes
ou vos coquilles d'ceuf, il vous suffit
de les deposer dans le bio seau,
qui sera plus tard vidé dans le
composteur. A noter que certains
aliments demandent plus de
precautions, tels que la viande et le
poisson. Pour composter sans vous
tromper,

A la maison, vous trouverez vous
aussi des avantages a composter :
moins de trajets vers vos espaces
proprete (la poubelle ménagere
se remplissant beaucoup moins
vite) et moins de soucis d'odeurs.
En effet, dans un composteur bien
suivi, les matieres se decomposent
sans emanations. Voici donc deux
conseils pour un compost en

bonne santé : veillez a equilibrer
les matieres (déechets de jardin et
déchets de cuisine) et melangez
regulierement !

Aprés quelques mois, le compost
produit pourra etre reutilise dans
votre jardin ou dans vos espaces
verts, Lutiliser vous économisera
l'achat de terreau et d'engrais
chimiques (aujourd’hui interdits), en
plus d'enrichir le sol, et de protéger
et nourrir vos plantes.

du territoire
possedent un jardin et ont la
possibiliteé de composter sur
place.

sont
proposes au tarif de 25 €
par la Communauté de
communes en 2024 (la
collectivite prend en charge
50% du prix). Pour réserver le
votre, rendez-vous sur
www.paysmeslaygrez.fr.

. réserves a l'habitat
collectif, seront deployes en
2024.



RETROUVEZ-NOUS
SUR VOS EVENEMENTS

Venez assistez aux animations avec la
chargee de mission Biodechets aux
Meslidays le samedi 6 juillet sur la place

POUR LES PROS

Les professionnels aussi sont concernés par
l'obligation de tri des biodechets ! Le service
Prevention Déchets peut vous conseiller sur
les differentes possibilites :

du marché a Meslay-du-Maine !

Visitez le stand Compostage et jardinage
au naturel sur les marches d'éete de Villiers-

Pour les petits volumes (ex. biodéchets
de salle de pause), demandez un
composteur subventionne a 50% par la

Charlemagne les 24 juillet et 14 aodt. collectivite

Pour de plus gros volumes, bénéficiez de
conseils pour linstallation d'une station
de compostage (3 bacs, photo ci-dessus)

Rendez-vous au Marché des producteurs
et des createurs locaux a Meslay-du-
Maine le vendredi 20 septembre.

Pour lesvolumesindustriels, vous pourrez

Pour ne pas rater les prochaines dates, i e . o
étre orientes vers des prestataires prives

abonnez-vous sur Facebook et Intramuros !

Ll'ied COMPOSTER FACILE !

Triez vos déchets Transformez-les! Réutilisez-les au jardin

v 0

Nourriture Bio seau* Composteur* Alimentation du
potager

* Pour bénéficier des aides d I'achat d'un composteur (bio seau offert) :
Service Prévention Déchets - biodechets@paysmeslaygrez.fr - 02 43 64 34 64




LUMIERE SUR

LE RESEAU LECTURE,
EN BREF

50 400 ressources physiques disponibles
(livres, CDs, DVDs..)

Une multitude de ressources
numeriques

Des rendez-vous toute l'année : bebes
lecteurs, ateliers creatifs, expositions,
concerts.. Programme disponible sur le
site internet,

10 espaces culturels avec 3 agents et
une 1002 de bénévoles a votre écoute

LE RESEAU LECTURE, 3.0

Début 2024, le Réseau Lecture du Pays de Meslay-
Grez améliore son offre de service public aupres
des usagers des deux médiatheques et des huit
bibliothéques du territoire !

A linitiative de la Bibliotheéque Departementale de la
Mayenne, plusieurs intercommunalités ont fait le choix
de rejoindre un projet mutualisé de réinformatisation
pour les bibliothéques intercommunales. Ce projet
englobe linstallation et la formation a un nouveau
logiciel de gestion pour les équipes, et la creation
d'un site web flambant neuf.

Concretement, cette opportunite pour le Pays de
Meslay-Grez a des avantages indéniables .

Faciliter le travail des salariées et des benevoles,

Optimiser de maniere collective les couts et
réaliser des économies,

Et pour les usagers, avoir acces a une offre
numerique exponentielle et qualitative. En effet,
en se connectant sur le nouveau portail en
ligne, les usagers parviennent directement a
un bouquet numerique riche et diversifié (livres,
revues, films, formations et bien d'autres contenus
les y attendent).

Jacques Sabin, vice-président a la Culture, au
Tourisme et au Patrimoine, ajoute : « Ce nouveau mode
de fonctionnement conforte le Reseau Lecture dans sa
mission de service public, de service "vers le public" et

10

confirme notre ambition de développement doutils
actualises favorisant la culture pour tous ». Ce projet
porté par le Conseil départemental, d'un cout total de
48 308 €, a eté mis en ceuvre avec le soutien financier
de la Direction Regionale des Affaires Culturelles et
laide en ingénierie des services de la Bibliotheque
Départementale. La collectivité du Pays de Meslay-
Grez, pour sa part, finance 16 736€ du projet.

Proximité, accessibilité, ancrage territorial et participation
des publics sont au coeur du déploiement et du projet du
réseau. Les bibliotheques et mediatheques sont désormais
des equipements culturels a part entiere, de nature tres
accessible. Leur gratuité, la richesse des ressources mises
a disposition et les rendez-vous organises a travers le
Programme du Réseau Lecture leur conferent une place
d'exception dans la vie socioculturelle du territoire.

Il vous suffit de pousser les portes de vos bibliotheques
et de demander consell aupres des equipes pour le
decouvrir.




LUMIERE SUR

TOUJOURS PLUS DE RESSOURCES
NUMERIQUES

La Médiatheque numérique de la Bibliotheque Départementale
de la Mayenne, c'est loutil incontournable pour profiter de
nombreux contenus en lighe, et ce, gratuitement !

Atravers cetoutil plus que complet, la Bibliothéque Départementale
donne la possibilite aux inscrits des bibliotheques mayennaises de :

Telécharger plusieurs milliers d'ouvrages numeriques et de
livres audios sur liseuse et tablette

Consulter des dizaines de titres de presse

Visionner des films, des séries, des documentaires et des
spectacles en streaming et en teléchargement

Sauto-former et de développer des compéetences telles
qu'apprendre une langue, réviser les fondamentaux du Code
de la route, trouver du soutien scolaire..

Lire des mangas en ligne (chaque semaine, découvrez de
nouveaux chapitres)

Rendez-vous sur mediatheque-numerique.lamayenne.fr ou
directement sur le nouveau portail du Reseau Lecture

-— ([ — I & il

Les prochains événements 00
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LA CULTURE DE PROXIMITE
A PORTEE D'UN CLIC !

Pour se connecter aux ressources numériques de la Bibliothéque
Départementale de la Mayenne et a votre compte lecteur, rien de plus simple !

Accedez gratuitement aux services en ligne 24h/24h en vous rendant sur votre
nouveau site internet www.lecture-paysmeslaygrez.fr. Ce rafraichissement du
portail est une étape significative dans l'offre des services des bibliotheques
et mediatheques, car il est plus facile d'utilisation. En vous connectant a
votre compte lecteur (attention, il faut au préalable étre inscrit dans une des
bibliotheques du Pays de Meslay-Grez), vous pouvez acceder aux fonds
documentaires des 9 bibliotheques informatisees du Réseau, consulter vos
préts, réserver des documents et vous inscrire a vos animations.

1




VIVRE CHEZ NOUS

Aventurez-vous sur le Pays de Meslay-
Grez ! La programmation touristique
de l'été débutera dés le 6 juillet avec la
premiere édition des Meslidays.

A chaque Rendez-vous de 'Office de
Tourisme, touristes et habitants ont
l'opportunite de (re)decouvrir les lieux et
les savoir-faire représentatifs du territoire.
ldealement situé entre Angers, Chateau-
Gontier, Laval et Sable-sur-Sarthe, le
Pays de Meslay-Grez se presente comme
un lieu de passage idyllique pour se
ressourcer en pleine nature et découvrir
de nouveaux endroits en famille.

Au programme des rendez-vous
touristiques de juillet et d'aout : des sites
patrimoniaux a visiter, des randonnées et
des balades pour se mettre au vert, des
rencontres avec des producteurs locaux...
Lors de cette edition 2024, une balade
sensorielle et une soirée astronomie
viendront compléter l'agenda !

Jusquau mardi 20 aout, deux nouveautés
vous sont conseillées : une animation

B N

LES RENDEZVOUS
DE LETE

faune et flore en partenariat avec Mayenne
Nature Environnement a Maisoncelles-du-
Maine et la visite d'une station de traitement
des eaux usees a Meslay-du-Maine. Les
curieux pourront entrer, quant a eux, dans
l'univers de la ferme Mohair du Maine a la
Bazouge-de-Chémeré (photo ci-contre).

Programme complet a retrouver sur
Intramuros et www.paysmeslaygrez.fr.
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Depuis 2022, un troisieme parcours Baludik est disponible a Bouére.
Concu par L'Office de Tourisme, ce circuit propose aux joueurs de
remonter le temps, a la découverte du patrimoine de la commune.
Déja plus de 200 téléchargements !

Pendant presque deux heures, les familles suivent les aventures
de petit Pierre, en visite chez ses grands-parents. En explorant les
photos de ses ancétres, il sapercoit que l'une delles a disparu.
Enfants, parents et amateurs d'histoire sont donc invités a résoudre
enigmes et autres jeux de logique, afin d'obtenir des indices sur cette
mystérieuse photographie perdue. Pour la retrouver, une seule
solution : télécharger gratuitement l'application sur smartphone et
débuter le jeu prés de la boulangerie !
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SOLIDAIRE

BIEN-ETRE DES JEUNES :
LIMPORTANCE DE LA PREVENTION

Atraversle Contrat Localde Santé, les professionnels
du territoire se mobilisent pour apporter des
réponses en matiere de santé aux adolescents.
L'infirmiére ASALEE est l'une de ces actrices de la
prévention santé auprés des jeunes.

Pour traiter les problemes d'addiction et de mal-étre
chez les jeunes, Céline Berthelot, infirmiere ASALEE
(Action de santé Libérale en Equipe) au Pole Santé de
Meslay-du-Maine, collabore avec des medecins pour
offrir un suivi approfondi. Son role consiste a identifier
les problemes et a guider les patients vers des solutions
adaptees. Les jeunes du territoire benéficient ainsi
pendant une heure de l'écoute d'une specialiste de
['education thérapeutique. « Bien souvent, les patients
viennent me voir pour, déja, soulever le probleme, puis,
trouver des solutions. Nous creusons la problematique,
selon quil s'agisse de tabagisme, d'addiction, de
problemes de surpoids, de harcelement, d'autisme..
Je peux étre amenée a les conseiller, les orienter
vers d'autres collegues spécialistes, ou encore a les
motiver dans leurs objectifs » Ces consultations sont
entierement prises en charge par la securité sociale et
accessiblesatous. Les jeunes peuvent prendre rendez-
vous directement au Pole Santé au 02 43 98 40 64.

Céline Berthelot n'est pas la seule a accompagner les
Jjeunesdu Pays de Meslay-Grez. Parmilesacteursde la
prevention, les adolescents peuvent sadresser a des
psychologues, des associations et des specialistes en
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addictologie. En paralléle, le service du Contrat Local
de Sante organise des rendez-vous pour les colleges
du territoire. En fevrier dernier, la compagnie Les
chercheurs dart donnait une représentation théatrale,
intituléee Ados a donf', pour environ 160 éleves de
4°me et 3¢me. Ce format inédit proposait aux jeunes
d'échanger avec les comediens sur leur quotidien.
Les saynetes abordaient des themes tels que la place
de la femme dans la societe, les questions de genre,
la consommation de drogue et dalcool, le mal-&tre et
les relations avec les parents ou l'infirmiéere scolaire.

« La prevention est primordiale pour transmettre les
bonnes pratiques en termes de santé aux jeunes du
territoire » rappelle le vice-président en charge de
l'Action sociale. Pour Christian Boulay, « il est essentiel
de continuer a réaliser ce type d'actions dans le cadre
du Contrat Local de Santé et de travailler main dans
la main avec les professionnels, que nous sommes
chanceux d'avoir sur le Pays de Meslay-Grez ».

INFO SANTE POUR LES JEUNES

Retrouvez les contacts des acteurs santé
aupres des jeunes du territoire sur le site
www.paysmeslaygrez.fr ou en envoyant un
e-mail a service.cls@paysmeslaygrez.fr.



CA S'ANIME

Depuis mars 2022, la Communauté de communes est labellisée
Terre de Jeux. Dans ce cadre, les services Jeunesse et Sport ont pu
proposer de nombreuses pratiques sportives en lien avec les Jeux
Olympiques et, surtout, Paralympiques : initiation handisport, basket
fauteuil, torball, cecifoot.. Une subvention de 500€ par an du Conseil
-débat autour du

départemental a permis de financer des soirées ciné
sport, permettant de sensibiliser les familles.

Prochaine animation a noter dans l'agenda : la journee des Jeux
du Pays de Meslay-Grez qui se déroulera a la Base de loisirs de
La Chesnaie le mardi 30 juillet. Au programme, participez a des

olympiades, une initiation au graffiti et a la venue du
diffusion d'épreuves des Jeux en direct !
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Ils jouent aux naufragés du Pacifique...
comme a la télé ! Chaque année, une
soixantaine de jeunes participent au
camp KoKoh-Lanta a Saint-Denis-du-
Maine. Douze equipes saffrontent au cours
d'epreuves de sport et de réflexion. On
y retrouve des epreuves phares comme
celles des poteaux et la fabrication de
radeaux, des épreuves aquatiques et de
degustation. Les gagnants décrochent
un totem ou des colliers d'immunité pour
eviter ['élimination au conseil chaque soir
autour d'un feu de camp. Cette aventure
est aussi proposée a une quarantaine
d'enfants agés de 9 a 11 ans des accueils
de loisirs du Pays de Meslay-Grez pendant
la période estivale. A chaque période de
vacances, le service Jeunesse propose
des sorties (Parc Asterix, Puy du Fou..),
activités sportives, séjours (ski, bivouacs..)
et veillées accessibles aux jeunes de 12 a
17 ans. Des activités trés appreciees | Les
inscriptions se déroulent en ligne sur le
Portail Famille. Cet espace vous permet
de proceder aux reservations et de stocker
les documents administratifs nécessaires.
Pour une premiére inscription,
adressez-vous au Service Jeunesse

servicejeunesse@paysmeslaygrez.fr.

Bus Tour avec la



SORTIR SUR LE PAYS

Vendredi 21 juin
VISITE DU MOULIN CAVIER

Journées du Patrimoine
de Pays et des Moulins
Gratuit - Grez-en-Bouere
Infos et inscriptions :
02436437 44

© Aline Goupil Instagram @aline_pic

Su!nedi 22 juin
CINE-CONCERT

EN PLEIN AIR
Gratuit « Chémere-le-Roi
19h - Tout public
Infos :
ecoledemusique@paysmeslaygrez.fr

Samedi 29 juin
PORTES-OUVERTES
Ecole de musique et de thédtre
Gratuit + Meslay-du-Maine
10h-13h + Tout public
Infos :
ecoledemusique@paysmeslaygrez.fr

]
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Vendredi 5 juillet

MATINEE MOTRICITE
Gratuit - Meslay-du-Maine
9h30 & 10h30
Enfants 0-3 ans et leurs parents
Infos et inscriptions :
0243643335

Samedi 6 & dimanche 7 juillet
FOIRE « LES MESLIDAYS »

Edition Terre de Jeux
Gratuit - Meslay-du-Maine
11h le samedi - 10h le dimanche
Infos et programme :
Page Facebook Smile Articom Meslay

Vendredi 6 septembre
REUNION D'INFORMATION

Ecole de musique et de théatre
Gratuit - Meslay-du-Maine
19h - Nouveaux inscrits
Infos :
ecoledemusique@paysmeslaygrez.fr

15

Mercredi 11 septembre
ATELIER CUISINE

PARENTS/ENFANTS
Gratuit + Meslay-du-Maine
De 10h a 11h30
Enfants 0-3 ans et leurs parents
Infos et inscriptions :
0243643335

Du 18 septembre au 8 octobre

SEMAINES EUROPEENNES
DU DEVELOPPEMENT DURABLE
Gratuit - Tout public
Programme a découvrir durant l'été
sur www.paysmeslaygrez.fr

Vendredi 20 septembre
MARCHE DES PRODUCTEURS
ET CREATEURS LOCAUX
Gratuit -+ Meslay-du-Maine

16h30 - Tout public
Infos : www.paysmeslaygrez.fr
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